Velkommen som ny forzaeldretraener/leder i Stensballe IK

Hermed vil vi gerne byde dig velkommen som traener/leder i SIK. Som ny traener har du maske en
masse spgrgsmal, som vi her i dette velkomstbrev forsgger at give svar pa. Kan du ikke finde
svaret, eller mangler du vigtige informationer, er du altid velkommen til at tage fat i
administrationen i Stensballe, hvor kontaktinfo kan findes pa Stensballeikfodbold.dk

Bgrneattest

Som traener/leder skal du udfylde en bgrneattest. Det er lovpligtigt for foreninger at indhente
bgrneattester pa treenere, hjelpere og ledere, der har med bgrn og unge under 15 ar at ggre.
Bgrneattesten fremsendes digitalt via den e-boks, som du straks skal godkende, hvorefter vi far
svar fra Rigspolitiet.

Chip til boldrum

Du vil fa udleveret en personlig chip, som kan abne boldrummet. Traeneren er selv ansvarlig for
chippen, og den er kun til personlig brug. Chippen skal afleveres den dag, du stopper som treener i
klubben.

Treeneraftale og traener samtale
Vi vil som klub gerne holde en treener samtale, hvor vi kan afstemme forventninger for derefter at
indga en traeneraftale.

Foraeldre Traener/leder

Forzeldre traenergerningen i SIK er i vid udstraekning en frivillig opgave. Der skal traenere,
traenerassistenter og holdledere til for at drive et hold og en klub. De ansvarlige treenere pa hver
argang vil dog fa treeningstgj af klubben, treeneruddannelser betalt af klubben og en
kompensation i form af gavekort pr. halvsaeson, hvis ikke der foreligger en anden personlig aftale.

Tilknyttet U4 - U8 gavekort pa 500,-

Tilknyttet U9 - U10 gavekort pa 750,-

Tilknyttet U11 - U12 gavekort pa 1000,-

Tilknyttet U13 — U19 skal der laves personlig aftale



Gavekortene udbetales til foreeldretraenere og ledere ved saesonafslutning, hvis de indgaede
aftaler med klubben er opfyldt. Hvis man gerne vil lave yderligere for klubben, eller har endnu
st@rre ambitioner som traener, sa kan der altid laves individuelle aftaler med klubben.

Vardigrundlag

Som klub har vi sat et overordnet mal: At vi vil vaere Horsens bedste fodboldklub at vaere barn og
amater i. For at vi kan blive det, skal vi vaere attraktive for spillere og det kraever gode traenere. Vi
har 3 veerdier vi gnsker at du og dine spillere skal efterleve nar | reprasenterer Stensballe
Idraetsklub. Engagement, positivitet og ordentlighed. Vi mener, at spillerne har krav pa en
engageret traener, der gar op i sit traenerjob og er velforberedt. Derudover er en af de vigtigste
faktorer, nar du arbejder med bgrn og unge, at du er positiv og skaber gleede, sa spillerne trives og
feler sig godt tilpas i dit selskab. At du er glad og positiv, skulle gerne smitte af pa spillerne, sa de
finder en glaede ved at spille i Stensballe IK pa netop dit hold. En sidste vaerdi, vi gnsker | skal
efterleve, er det at opfg@re sig ordentligt. Det geelder bade overfor spillere og foraeldre, men ogsa
overfor modstandere, dommere etc.

Vi haber du vil have disse tre veerdier med i baghovedet nar du arbejder med dine spillere i
Stensballe og repraesenterer klubben.

Faellesskab

Fodbold er en holdsport og en vigtig faktor for at holdet og klubben fungerer optimalt, er at
spillerne pa de enkelte hold fungerer socialt. For at fremme det sociale pa de enkelte hold, har vi
som klub et gnske om, og gode erfaringer med, at spillerne samles efter traening. Her har de
mulighed for at fa snakket af efter treeningen og de kan sammen fglges tilbage til omklaedningen.

Vi haber, at du som traener i SIK vil vaere med til at saette rammerne for dit hold og laegge op til, at
bgrnene klaeder om i faellesskab. Spillerne lzerer hinanden at kende pa en anden made end pa
fodboldbanen, hvilket er meget vigtigt for holdet. | stedet for at bgrnene bliver sat af og hentet
direkte fra banen, opfordrer vi alle traenere til at tage en snak med foraeldrene, sa der ogsa er
opbakning pa hjemmefronten. Vi gnsker at ggre omklaedning og bad til en lige sa naturlig del af
det at spille fodbold, som det var fgr i tiden og som det stadig ses i f.eks. svgmme verdenen i dag.

Foreldremgder

SIK forsgger altid pa, at der pa alle argange holdes 1-2 foraeldremgder pr. ar. Disse mg@der har vist
sig som en god anledning til at fa flere forzeldre involveret i klubben eller pa den enkelte argang. Vi
vil opfordre dig som ny traener/trinleder at bede foraeldrene pa din argang om hjaelp, sa du far
uddelegeret nogle af de mange opgaver det indebaerer at veere traener, sa du kan koncentrere dig
om spillerne. Du kan bl.a. lette dit arbejde ved at f4 en foraelder til at st for kgrselsliste, vask af
spillertgjliste, kage/frugt liste og lignende. Derudover kan det veere, der sidder foraeldre, der
gnsker at hjeelpe med planlaegning af sociale arrangementer, opvarmning af malmaend osv. Alle



opgaver, som er sma, men som kan fylde meget, hvis du star med det hele selv.

Kontingent

Det er trinlederens ansvar at hjelpe med, at alle spillere pa trinnet har betalt kontingent. Vi
opfordrer alle treenere/trinledere til at minde foraeldrene om at betalingen af kontingent sker via
den online tilmelding pa hjemmesiden. Det er traenerens ansvar at bakke op om, at bgrn ikke kan
fa lov at deltage i treening/kamp, hvis ikke der bliver betalt kontingent. Spillere der fremgar af
kampklar er korrekt registreret, og administrationen vil fremsende en restanceliste, hvis dette er
ngdvendigt. En spiller der er i restance og ikke har betalt sit kontingent, kan ikke fa flyttet sit
spillercertifikat og dermed ikke starte i en ny klub fgr kontingentet er betalt. Det samme geelder
for nye spillere i vores klub, der skal have deres overfgrt spillercertifikat fra evt. tidligere klub, for
at sikre at spilleren ikke skylder kontingent.

Nye spillere

| tilfelde af tilgang af nye spillere, har spillerne selvfglgelig lov til at prgve at traeene med nogle
gange f@r de melder sig ind. Vi haber at alle traenere/trinledere vil vaere med til at hdndhaeve dette
og hjzlpe klubben med at fa indkraevet kontingent, da det er indtaegtskilden der ggr at klubben
kan Igbe rundt. | forbindelse med nye spillere henviser vi til klubbens hjemmeside, hvor du kan
finde et velkomstbrev, der enten kan udskrives eller sendes til den nye spiller.

VIGTIGT: Husk at du som traener, ikke selv ma kontakte spillere i andre klubber, for at fa dem til
at skifte til Stensballe IK.

Baner

Stensballe IK rader over 4 11-mandsbaner og en kunstgraesbane. Derudover er der kridtet op til, at
man kan spille bade 3-mands bagved kunstgraesbanen, 5-mands ved Bradhusvej og 8-mands
fodbold pa de samme baner som 11-mandsbanerne med undtagelse af opvisningsbanen.

P3a naeste side er der et overblik over banerne.

Bolde/materialer

Treeningsmaterialer, bolde mv. findes i vores boldrum med indgang fra siden af klublokalet. De
yngste trin (3-mands) deler, som udgangspunkt, bolde med hinanden. Boldene er last inde i skabe
i boldrummet, og koderne udleveres, nar man far tildelt sine bolde. Vi har regnskab over disse, og
forventer at det samme antal er tilbage nar seesonen er slut. Klubben ser gerne, at hvert enkelt
trin har egne bolde, veste og kegler, men det kraever at man finder en sponsor til dette. Finder
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man en sponsor, kan klubben sgrge for, at man far eget skab til trinnet. For de trin, som ikke har
eget skab, er der felles bolde, kegler og overtraekstrgjer, som er til feelles deling og dermed
ansvar. Ved behov for/gnske om nye bolde eller andet materiale kontaktes SIK administrationen

pa 2033 1827 eller meget gerne pa mail kontakt@stensballeikfodbold.dk

Spillersaet

Stensballe IK har en aftale med Hummel som betyder, at alle hold i klubben spiller i Hummel. For
sa vidt angar trgjesponsorering er dette meget velkomment, sa laenge trgjesponsorerne ikke er i
nogen form for konkurrence med hovedsponsorer, hvis sadan forefindes. Kontakt
ungdomsformand Verner Sgrensen pa telefon: 31713413 eller mail: verner.sport@mail.dk for
yderligere info om sponsorater i klubben.

Kampafvikling

Ved indgangen til hallen og i cafeteriet findes der opslagstavler, hvor ugens kampe ses. Her er en
oversigt over hvilke baner og omklaedningsrum de enkelte hold skal benytte. Til hjemmestaevner i
3-mands og 5-mands, sa er det holdenes eget ansvar at finde dommere blandt foraldrene til at
dgmme kampene. Allerede nar man i Stensballe begynder at spille 8-mands, har vi som klub en
ambition om at finde dommere fra dommerklubben. Fra U13 er der pasat dommere fra DBU. Alle
dommere skal naturligvis modtages pa en god made. Alle hold fra og med U8 skal indrapportere



resultater til DBU og kan ggres via app’en DBU fodbold. Alle hold fra og med U13 skal samtidig
stille holdkort, som gg@res via kampklar i DBU appen. For at fa adgang til denne funktion, skal du
forst veere oprettet i kluboffice. Dette sker ved indgaelsen af aftalen med klubben. Har du
problemer med at logge ind, sa kan du kontakte Tine Agnes Larsen pa telefon: 60231976 eller
mail: tineagnessik@gmail.com

Kampfordeler

Stensballe IK har en fast kampfordeler, Lasse Nymann, lassenymannsik@gmail.com, som
koordinerer alle turneringskampe udendgrs. Ligeledes star kampfordeleren for al kommunikation
med DBU i forbindelse med kampflytninger, dommerpasaetning, aflysninger mv. Kampfordeleren
tildeler alle hold en eller flere baner til staeevner og kamp.

Diverse informationer fra kampfordeleren sendes pa mail til trinleder og treenerne.

Afbud til kamp

Afbud til kampe skal i sagens natur undgas, da Stensballe IK far en bgde hver gang der meldes
afbud til en kamp. Forsgg altid at flytte en kamp sa tidligt som muligt, hvis du ved at spillerne er
forhindret pa den pasatte kampdag. @nsker du at flytte eller aflyse en kamp eller lignende kontakt
kampfordeleren, lassenymannsik@gmail.com

Organisationen

Nedenfor ses en liste over dem, som en ny treener/leder kan have brug for at komme i kontakt
med. Alle, der er tilknyttet SIK fremgar i vores traener/leder-guide pa hjemmesiden, sa her kan |
ogsa altid finde kontaktinfo.



Navn Mail Telefon Ansvarsomrader
Christian christianlovbjerg@gmail.com 26209867 . Formand
Lgvbjerg . drift
Rasmus rasmus-jul@hotmail.com 4076 4434 ° Seniorformand
Lindemann
Verner verner.sport@mail.dk 31713413 . Ungdomsformand
Sgrensen . Sponsoransvarlig
Kontaktperson for nye
ungdomstraenere
e  (Pkonomi
Lasse lassenymannsik@gmail.com 2670 5246 . Kampfordeler
Nymann . Hal/baneansvarlig
Arne Wind aa@horsens.dk 5129 3212
Andersen . Ansvarlig for rekruttering af
ungetraenere
Oline kontakt@stensballeikfodbold.dk 2033 1827 ° Materiale ansvarlig
Tiedemann . Ansvarlig for spillertgj/klubtgj
Larsen . Fodboldskole
. Talentstevne
Andreas kontakt@stensballeikfodbold.dk 2033 1827 ° Talentstaevne
Revsbech
Tine Agnes tineagnesSIK@gmail.com 60231976 ° Indmeldelse
Larsen . Kontingent
° Kluboffice
. Uddannelse
. Foreningsarbejde
. Bg@rneattester
. Stevner og traeningslejr

Indendgrs/vinter-kunstgraes saeson

Stensballe IK tilbyder som overordnet traeningstider i Stensballehallen for alle de yngste argange.
De lidt zeldre er desveaerre, grundet manglende kapacitet, ngdt til at treene i Sgvind, Elbak eller
Hundslund. Klubben tilbyder tilmelding til kampe/staevner hvis interessen er til det.
Indendgrs/vinterhalvars kontingent er ens for alle argange og betales ud over
udendgrskontingent. Vi opfordrer alle traenere til at benytte sig af bade indendgrs og
kunstgraesbane faciliteterne i vinterpausen, sa fodbold bliver en helarssport. Samtidig ggr vi dog
opmaerksom p3, at det er vigtigt, at du har en finger pa pulsen og maerker efter, om dine spillere
har mere gavn af en pause fra fodbolden henover vinteren. Alternativt kan der i vinterpausen



laves frivillig treening/faellestraening med andre argange.

Videreuddannelse/kurser

Vi gnsker at ggre vores treenere endnu bedre og tilbyder derfor traenerkurser, som vi ogsa
forventer at du som treener deltager i. Alle traenere har mulighed for at videreuddanne sig, hvis
det blot aftales med kontaktpersonen fra afdelingen eller den kursusansvarlige. Yderligere info om
uddannelsesmulighederne kan ses pa DBU s hjemmeside.

Den bla trad

Vi har i SIK udarbejdet “Den Bla Trad”, som ligger pa hjemmesiden. "Den BIla Trad” skulle gerne
give treenerne i klubben en overordnet ide om, hvordan vi gnsker at treene og hvilke veerktgjer der
kan bruges samt en uddybning af klubbens vaerdier. Klubben forventer at denne bliver last og
fulgt.

Spgrgsmal

Vi haber, at denne samling af praktiske tips og rad kan svare pa langt de fleste spgrgsmal du som
ny traener, trinleder eller frivillig i vrigt matte have. Hvis du alligevel skulle have et spgrgsmal eller
to, som du ikke umiddelbart kan finde svaret pa her, sa er du meget velkommen til at kontakte en
af de relevante personer i Stensballe IK. Kontaktinfo pa alle klubbens frivillige fremgar af
traeener/leder guiden, som du kan finde pa hjemmesiden https://stensballeikfodbold.dk Pa
hjemmesiden kan desuden findes svar pa det meste.

Med sportslig hilsen
Stensballe Idraets Klubs Bestyrelse

Rigtig god forngjelse med arbejdet i Stensballe IK Fodbold!



